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CorPak TEN: Wir arbeiten mit Knete.

Knete selbst herstellen, Zootiere kneten, Hand/FuB83 Abdruck in Knete gieBen (ACHTUNG:
Modellgips anbei), Knetseife erstellen

1 Knete selbst herstellen

Anleitungen: https://www.youtube.com/watch?v=i0HmpL-DvIOQ

Materialien: 400 gr. Mehl, 200g Salz, 2 EL Zitronensaure oder 2 TL Weinsteinsaure, 500ml ko-
chendes Wasser, 3 EL Speisedl, Lebensmittelfarben.
AuBerdem: Eine groBe Schiissel und einen Handmixer mit Knethaken.

Anleitung zur Knetherstellung: Wasser kochen. Mehl, Salz, Zitronensdure vermischen, dann Ol
in kochendes Wasser (VORSICHT HEISS) und alles hinzugeben. Kneten bis die Knete fest genug
ist. Farben: AnschlieBend Knete portionieren und Lebensmittelfarbe einmischen.

Die Knete kannst du in einer Plastikbox mit Deckel luftdicht ca. 6 Monate aufbewahren. Sofern die
Knete schimmelt, wegwerfen!

Forme aus der Knete nun unterschiedliche Tiere, um einen Knet-Zoo herzustellen. Du kannst die
Figuren auch ausstanzen, wenn du entsprechende Formchen hast; oder auch von anderen Vorla-
gen Tiere abzeichnen und ausschneiden. Beispiele: Schnecken, Elefanten, Hunde, Krododile, Nil-
pferde, Schlange, und viele Tiere mehr. Tipp: Wenn du die Knete zu einer ,Wurst" rollst, klappt
das mit dem Biegen, Formen und Quetschen gut.
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3 Mit Knete HAND oder FUSS-Abdruck ,,GIESSEN"

Vorbereitung: Nimm etwas Knete. Driicke die Knete etwa 2-3 cm hoch in einem Plastikbehalter
(quadratische Aufbewahrungsboxen aus der Kliche). Passen deine Hand oder dein FuB rein??

Gips: Nun rihre den Modell-Gips (beiliegende Plastikpackung) an. Wie das geht, steht auf der Pa-
ckung. GieBe den Gips in die Knetform. Ausharten lassen.

Dann kannst du deine Gipshand oder den GipsfuB rausnehmen und anmalen, auslegen oder an die
Wand hangen.

Die Knete kannst du von Gipsresten gereinigt und dann weiterverwenden.

4 Knetseife - selber herstellen

Zutaten: 1-2 El Ol (Sonnenblumendl, Rapsél, Olivendl, Kokosél), 2-4 El Fliissig-Seife oder Dusch-
gel, 4 El Speisestarke. Eventuell flrs Einfarben: WENIG Lebensmittelfarbe; wenn die Lebensmittel-
farbe flUssig ist, etwas mehr Speisestarke nehmen.

Herstellung: Speisestarke mit der Flissigseife/Duschgel vermischen. Sobald die Knete fest genug
ist, konnt ihr die Knetseife — sofern ihr das wollt - mit GANZ WENIG Lebensmittelfarbe einfarben.
ACHTUNG!! Kann spater abfarben!!

Nun ist die Waschknete fertig und sofort einsatzbereit!

Du kannst dich mit deiner Knetseife waschen!

Oder du kannst die Knetseife als Deko verwenden. Dazu wie Platzchen ausstechen und hiibsch in
einem Glas verpacken. ACHTUNG: NICHT ESSBAR!!!




